
 

Intervention Eric de Nattes 
Novalaise, le 7 Février 2026 

 
 

« Dans notre monde marqué par le mal, l'Espérance que nous apporte pourtant 
la Parole de Dieu." 

 
 
 

- L’évangile se lit au jour le jour. 
- Comment reprendre pied ? 

 
Le mal :  

- On ne peut pas résumer le mal à celui que je fais ou celui que l’on me fait ! 
- La Bible plonge à un niveau plus radical, plus profond. 
- Cf psaume 50 
- Le mal me précède 
- Je suis dedans. (Peut-être) 
- Le mal habite la réalité. 
- Je suis dans cette réalité. 
- Il n’y a pas de solution miracle. 
- C’est un combat quotidien.  
- Au lieu de dire que les autres font le mal, dire que le mal est en chacun de nous et 

que l’on participe aussi à ce mal puisque tout est relié.  

 
- Le mal est fascinant. Il capte notre regard, notre attention, tout notre être. 
- Il nous rend dépendant. 
- Il dévore notre énergie, et tout notre être. 
- Question à se poser : 

o Quel temps je passe à regarder les informations ? 
o Quel temps je passe à regarder la Parole ? 

- Comment puis-je me dé-fasciner du mal, tout en restant à l’écoute du mal du 
monde, plus que à l’écoute de la Parole ? 

 
Refaire Alliance avec le Créateur. 

- Lui, il m’attend ! 
- Il me veut debout, vivant, libre. Par Amour 
- Ne désirant pas me fasciner, me soumettre, 
- Contrairement au mal !! 

Quand on se sent dévoré, fasciné, possédé, on se sent de moins en moins vivant. 
- Et moi ? Quelle est ma parole ? Pas celle que j’ai entendue et que je répète… la 

mienne ??? 
 

- La peur : la pire des passions tristes 
o « N’ayez pas peur » dit Jésus 
o Si quelqu’un a peur, on peut le manipuler. 
o Si quelqu’un essaye de me faire peur, tous les clignotants doivent s’allumer ! 

Danger. 
o On a tous en nous un enfant triste, peureux, jaloux. Ces passions tristes sont 

en nous, et nous sommes tous manipulables. 
o Je ne peux pas être manipulé si je me connais  
o Se détacher des informations toxiques et avoir du discernement. Voir que 

quand il y a la peur, il y a toujours la manipulation. Les gouvernants disent : 



« je veux ce territoire etc… » c’est leur égo qui parle. Ils nous manipulent en 
nous plaçant dans la peur. 

- Passions heureuses : 
o Elles sont ajustées à mon être 
o Je sais qui je suis, je suis à ma place 
o Paix, joie… 
o Je ne suis pas dans la peur 
o Jésus ne me fait jamais peur ! Ne nous manipule pas ! 
o Il nous demande d’être lucide 

 
- Fausses consolations : 

o J’ai mon grenier, mon confort, ma maison, de quoi manger, je me sens à l’abri, 
en sécurité. Je n’ai besoin de rien ! 

o Est-ce que je mets la sécurité de ma vie dans mon confort ? 
o Ce sont de fausses sécurités. 
o Si je perds tout ce confort, que reste-t-il ? Qui suis-je ? 

 
- Dieu s’occupe du ça. 
- Le « ça », cette chose  

o Qui n’est pas matérielle,  
o La personne humaine que je suis 
o Ce qui est vivant, et pas seulement encore en vie 

- Ne pas mettre ma consolation, ma sécurité juste là-dedans. 
- Si je suis un chrétien qui aime juste la dorure de la croix, le jour où la dorure va 

s’abimer et partir, que restera-t-il ? 
- S’enraciner dans la Parole 

o Lire la Parole 
o Avant de lire le commentaire : aujourd’hui, elle me dit quoi cette Parole ? A 

moi ?  
o Pour prendre racine… comme le chêne 

 
- Exemple d’Etty Hillesum (jeune Juive qui a écrit sa rencontre avec Dieu) 

o Chasser en moi ce que je veux chasser en l’autre. 
o Le mal est aussi en moi. 
o Quelle « saloperie » je veux sortir de moi ? 

 
- Prière de l’Alliance : 

o Merci, Pardon, S’il-te-plaît.  
o Merci, tu es le Père 
o Comment la vie m’a touché aujourd’hui ? 
o Comment la vie s’est donné à moi ? 
o S’il n’y a rien qui ressort, peut-être ai-je été trop fasciné… 
o Chaque soir, voir ce qui a été agréable et positif dans la journée (aide à ne pas 

voir que le négatif. Par ex : j’ai vu un sourire, un arbre, un oiseau, un mot 
gentil, un geste etc.) 
 

- Image de l’arbre  
o Pour que l’arbre se déploie, il a besoin de racines 
o Pour combattre le Mal, je dois prendre racine avec le Créateur. 

 

- Genèse : 
o La Genèse : Au commencement, il y a le ciel et la terre… 



o Il vaut mieux dire : A l’origine, il y a le ciel et la terre…  Car il n’y a pas de 
commencement et de fin. La présence de Dieu est à chaque instant. Il est le 
passé, le présent, le futur « Il était, il est, il vient » 

o A l’origine, ce n’est pas le passé, c’est toujours… 

 
o Ce n’est pas : j’ai été créé, et après, c’est fait ! sinon, je serai un produit fini 

qui attend la péremption. 
o Le Dieu qui était, qui est et qui vient 
o Il EST toujours 
o La création, c’est toujours et maintenant 
o La vie éternelle n’est pas qu’après, elle est maintenant  
o L’éternité est déjà là. Elle ne se trouve pas uniquement après la mort. La 

conscience doit nous éveiller à considérer cela. L’éternité réside dans chaque 
instant, chaque mouvement.  

o Parfois, on se dit : « il faut en profiter (confort, satisfaction, …) maintenant ! » 
Est-ce là notre espérance ?  

o Ou, je veux vraiment être vivant !? 
o Être vivant, c’est maintenant. On est vivant dans nos relations, au présent ! 
o La vie m’est donné, c’est un mystère. 

 
- Genèse : le 6ème jour 

o L’humain arrive… 
o Chaque jour, un élément a été créé. Ainsi, pas de confusion et une relation : 

Ciel/terre, Jour/nuit… une relation se crée.  
o La confusion, c’est quand plus rien n’est ajusté. (si les enfants et les parents 

ne sont pas distincts, ça ne fonctionne pas dans la famille) 
o Dieu fit… ce fut BON.  
o Partager avec les autres, c’est bon.  
o Nous allons vers ce qui est bon. 
o Faisons l’homme à notre image et à notre ressemblance 
o Avec l’humain, le vivant advient et transcende l’espèce. 
o Chacun selon son espèce… mais pas l’homme 
o L’image, c’est ce qui nous est donné 

La ressemblance, c’est de notre création, ma liberté, ma relation, qui je 
deviens, ma responsabilité. 

o Ex : les enfants naissent libres, ils agissent et interagissent dès la naissance, 
unique.  

o On ne peut être qu’à côté, en retrait, pour que l’enfant advienne ce qu’il est.  
o Pour nous chrétiens, la ressemblance, c’est le Fils. En lui, je découvre ce que 

c’est vraiment être fils. 
o Dieu ne s’impose pas. 
o Il nous aime tellement qu’il nous laisse libre 
o Être humain, c’est être en croissance permanente. Le lion, ne se pose pas de 

question le matin, il fait son job de lion. Nous, on devrait se poser la question : 
je veux être qui aujourd’hui ? 

o En croissance de nous-même…Ma vie est entre les mains de qui ?? 
(Image/ressemblance) 

 
- Abraham : 

o Va, quitte ton pays, tes parents et va vers la terre que je t’ai promise. 
o En Hébreu, on peut aussi dire va vers toi 
o Appel fondamental, donné à tout homme : Va vers toi 



o La terre promise = c’est moi 
o Lorsque Dieu dit qu’il mènera son peuple vers sa terre d’Israël et qu’il parle 

de maison, il faut comprendre que « maison » veut dire l’intérieur de soi. 
Travailler l’intérieur de soi. 

 
- Se réenraciner dans la Parole.  

o Chercher nos racines et prendre racine dans la Parole et la bienveillance. On 
doit se nourrir du positif et non du négatif sinon notre maison s’envolera au 
premier coup de vent. 

o Si la tempête arrive, si je ne suis pas ancré dans la Parole, je ne vais pas 
résister. Comme la maison construite sur le sable ou le roc. 

- Genèse 3 : 
- Dieu donne. Le mal divise, délie… 
- 2 forces antagonistes, mais la Bible dit que le mal n’est pas à l’égalité de Dieu.  
- Seul Dieu crée 
- Le Mal reste un mystère. Ce n’est pas un « problème » dont j’ai compris l’utilité. Je 

vois son action, mais je ne comprends pas pourquoi il est toujours là. 
- Dieu crée, mais le mal est pourtant à l’origine. Mystérieux. 
- « Cette saloperie est aussi et toujours en moi » Etty Hillesun 

 
- Dieu donne, mais il pose un interdit : « Ne mangez pas ce fruit » 
- Tout est donné, mais tout n’est pas dévorable. 
- On doit mettre une limite à la dévoration. 
- Dire « je t’aime » peut vouloir dire : je te désire et je te dévore. 
- C’est alors un désir totalitaire : tout est à moi ! On a tous de ça en nous. 
- On ne peut être soi-même que dans une relation sans dévoration 
- La phrase « je t’aime » n’est pas adaptée car elle enferme l’autre dans une place 

d’objet du désir « je te dévore » au lieu de lui laisser sa liberté dans une place 
d’ouverture et d’amour.  
Ex : chacun grandit, l’enfant, le conjoint, … et ne doit pas être un objet d’amour. 
(Comme un chien qui serait comme je veux qu’il soit) 

 
- La parole du mal : 

o Je te promets tout 
o Je ne donne rien 
o Tu te prosterneras devant moi 

Appétit totalitaire : l’existence de l’autre me mets en danger. 
 

- Parole du serpent : 
o Il promet 
o Il met en doute la parole du Créateur 
o Il dit que Dieu veut en garder pour lui (l’arbre), ce que l’homme trouve 

insupportable. 
o Il leur dit que pour vraiment exister, il leur faut tout : vous serez comme des 

dieux. Ce n’est donc plus la relation qui est mise en avant. 
o Le serpent parle et tente : « si tu le fais, tu auras la vie éternelle » 
o Jouissance à dominer, qui mène à la destruction, la mort. 

o Il nous laisse sur une alternative terrible :  
§ Soumission 
§ Ou transgression 



Ce qui nous met dans un positionnement qui nous rend forcément 
malheureux ! 

o Péché du roi David : Elle est belle Bethsabée, je la veux, je dévore ! Le mal 
nous titille dans toutes nos relations… 

o De la même façon, quand Jésus est dans le désert, Satan le tente en lui disant 
que s’il fait ceci ou cela, Satan lui donnera tous les royaumes de la terre… 

 
- Face à cela, comment garder sa prudence et son discernement ? 
- Qui suis-je ? Qui me parle ? 
- Il n’y a pas de marchandage avec Dieu. Dieu DONNE. 

-  
La croix : 
 

- Jeudi Saint : 
o Ce que vous allez voir, c’est un acte d’Amour, un signe de l’Amour de Dieu 
o Lavement des pieds : « Comprenez-vous ce que je viens de faire, demande 

Jésus ? non, les apôtres ne comprennent pas. Le Père a tout remis entre ses 
mains, et il lave les pieds (au moment où il faudrait prendre les choses en 
mains) ! 

o Jésus s’abaisse. L’acte du Salut s’accomplit. 
o Symboliquement, déposer son vêtement (avant de laver les pieds), c’est 

déposer sa vie. 
 

- Cette vie, nul ne me la prend, c’est moi qui la donne. 
- Ce que j’ai fait, faites-le-vous aussi, les uns pour les autres, et vous serez heureux. 
- Que vois-je quand je contemple la croix ? 
- Méditer cette croix… 

 
- Le Mal, je le traverse, je ne le combat pas, j’ai mes racines  
- Espérance : contempler la croix, plus rien à faire ! Amour de la croix. 
- Ne pas me contenter de tirer de l’Evangile juste une morale 
- La passion : il n’y a plus de paroles, juste le signe 

 
 
Récit de l’Apocalypse : 

- Apocalypse = dévoilement (et non pas fin catastrophique) 
- Agneau Vainqueur (mystère, car un agneau est rarement vainqueur) 

 
- Nous sommes le sel et la lumière et nous devons incarner cela dans notre quotidien.  
- Sachons discerner cette petite voix qui est en nous et apprenons à la transcender. 

 

 

 

 

 



 

PSAUME 50 

03 Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, selon ta grande miséricorde, efface mon 
péché. 

04 Lave-moi tout entier de ma faute, purifie-moi de mon offense. 

05 Oui, je connais mon péché, ma faute est toujours devant moi. 

06 Contre toi, et toi seul, j'ai péché, ce qui est mal à tes yeux, je l'ai fait. Ainsi, tu peux 
parler et montrer ta justice, être juge et montrer ta victoire. 

07 Moi, je suis né dans la faute, j'étais pécheur dès le sein de ma mère. 

08 Mais tu veux au fond de moi la vérité ; dans le secret, tu m'apprends la sagesse. 

09 Purifie-moi avec l'hysope, et je serai pur ; lave-moi et je serai blanc, plus que la neige. 

10 Fais que j'entende les chants et la fête : ils danseront, les os que tu broyais. 

11 Détourne ta face de mes fautes, enlève tous mes péchés. 

12 Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, renouvelle et raffermis au fond de moi mon 
esprit. 

13 Ne me chasse pas loin de ta face, ne me reprends pas ton esprit saint. 

14 Rends-moi la joie d'être sauvé ; que l'esprit généreux me soutienne. 

15 Aux pécheurs, j'enseignerai tes chemins ; vers toi, reviendront les égarés. 

16 Libère-moi du sang versé, Dieu, mon Dieu sauveur, et ma langue acclamera ta justice. 

17 Seigneur, ouvre mes lèvres, et ma bouche annoncera ta louange. 

18 Si j'offre un sacrifice, tu n'en veux pas, tu n'acceptes pas d'holocauste. 

19 Le sacrifice qui plaît à Dieu, c'est un esprit brisé ; tu ne repousses pas, ô mon Dieu, 
un cœur brisé et broyé. 

20 Accorde à Sion le bonheur, relève les murs de Jérusalem. 

21 Alors tu accepteras de justes sacrifices, oblations et holocaustes ; alors on offrira des 
taureaux sur ton autel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Etty Hillesum 

 
Œuvres principales 

Une vie bouleversée : journal 1941-1943 (d) 

Esther « Etty » Hillesum, née le 15 janvier 1914 à Middelbourg (Pays-Bas) et morte le 30 
novembre 1943 au camp de concentration d’Auschwitz (alors territoire du Reich, 
aujourd'hui en Pologne), est une jeune femme juive et une mystique connue pour avoir, 
pendant la Seconde Guerre mondiale, tenu son journal intime (1941-1942) et écrit des 
lettres (1942-1943) depuis le camp de transit de Westerbork aux Pays-Bas. 

 

 

1. La Compagnie le Puits 
https://compagnielepuits.com 
Arts et divertissement dans Saint-Maximin 
Route des Bretonnières, 38530 Saint-Maximin · 26 km 
04 76 97 81 11 
  

Le Souffle d’Etty 
D’après les écrits d’Etty Hillesum 
Cela fait déjà douze ans que nous jouons le spectacle « Le souffle d’Etty » : pour tout public, 
des jeunes lycéens et étudiants et aussi pour les personnes en prison. Nous sommes deux 
couples à emprunter ce chemin. Nous avons joué trois années de suite au Festival Off 
d’Avignon. Une superbe aventure avec de nombreux bénévoles. Nous sommes partis avec 
ce spectacle au Quebec en octobre novembre 2016, invités par les Communautés de 
l’Arche. 
Le souffle d’Etty 
 
 
 
 
LES DATES DU SPECTACLE 
2026 

• MANIGOD (74), le 29 avril, Centre la Ruche la Salle, séance scolaire. 
• AVIGNON (84), Festival OFF, juillet. 
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Le souffle d'Etty 
                                         Livret 
        Extraits des écrits d’Etty Hillesum. 
Illustrations : aquarelles de Jacques-Félix Faure. 
                          Livret de 32 pages. 
                            Tarif : 5,00 € 
 

 
Le	souffle	d'Etty	

DVD version française 
Le film du spectacle Le souffle d’Etty. 
Jeu : Mary Vienot & Annick Galichet. 

Mise en scène : Michel Vienot. 
En bonus, l’interprétation dansée par 

Hanako Atake et la conférence de Jean-
Pierre Nave sur l’impact d’Etty Hillesum 

aujourd’hui. 
Tarif : 10,00 € 

 


